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Christiane Fischer

Ein Essen fiir einen Freund

Verstohlen blickte ich zur Wanduhr. Was, schon 07:30 Uht? Eilig schmierte ich die Schulbrote fiir meinen
Sohn fertig und packte sie in die Butterbrotdose. Im Radio erténte “Last Christmas“ von Wham. Oh Mann,
ich kann dieses Lied so langsam nicht mehr hdren. Das ist sicherlich schon das zwanzigste Mal in der Woche,
dass der irgendwo geduldet wird. Gibt es denn wirklich keine anderen Weihnachtssongs meht?

,,Jonas?, rief ich laut. Nach dem dritten Ruf kam mein Sohnemann endlich die Treppe hinuntergelaufen.

,»Guten Morgen®, murmelt er halb verschlafen.

»ochatz, wenn du jetzt nicht trédelst, kannst du noch eben frihstiicken, bevor wir zutr Schule fahren.* Ich
sah Jonas prifend an, der bloB miide in seine Hand gihnte und sich schlieBlich trige auf einen der
Kiichenstiihle niederplumpsen lief3.

,»Keinen Hunger, ich esse was in der Schule.”

,»Gut, mein Schatz.* Ich lichelte thn an und nahm auf dem Stuhl gegentiber Platz. ,,Hast du schon deinen
Wunschzettel an den Weihnachtsmann fertig geschrieben?r*

»Mum, bitte, ich bin schon zehn. An sowas glaube ich doch nicht mehr
fabrizierte knarzende Gerausche mit seinem Stuhl.

,»Oh, entschuldige bitte! Ergeben hob ich beide Hinde in die Hoéhe. ,,Ich habe ganz vergessen, dass mein
Baby erwachsen wird.*

,»lch bin nicht dein Baby!“ Genervt verdrehte er die Augen. Als alleinerziehende Mutter hatte ich es nicht
immer leicht. Neben meinem Job im Biiro arbeitete ich zweimal in der Woche an einer Tankstelle, damit
wir uns ein bisschen mehr erlauben konnten. Das Haus, in dem wir wohnten, hatte ich vor acht Jahren von
meiner GroQ3tante geetbt. Jonas' Vater hatte sich nach der Geburt abgesetzt. Nur Gott allein wusste, wo er
steckte. Ich wollte es auch tiberhaupt nicht wissen, um ehrlich zu sein. Wir kamen auch alleine klar. Ich
seufzte und griff nach dem Schliissel, der auf dem Kiichentisch lag. ,,Komm, wir missen los*, sagte ich zu
Jonas.
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Spéttisch lachte Jonas auf und

Bunte Lichterketten und leuchtende Weihnachtssterne, die an den Wohnhiusern hell erstrahlten,
erleuchteten zwar diesen bewolkten Montagmorgen, aber dennoch wollte sich bei mir bisher noch immer
keine Weihnachtsstimmung einstellen. Ich sptrte eher Schwermut und Kummer in mir aufsteigen.
Komisch, dachte ich. Noch vorhin hatte ich gute Laune gehabt.
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,»Guck mal, Mamal®, rief Jonas plotzlich aus.

Ich warf ihm einen kurzen Seitenblick zu und sah, wie er mit dem Finger auf einen Mann deutete, der am
Stralenrand stand und uns mit einem Licheln im Gesicht zuwinkte. Lange, graue Haare fielen an seinen
Schultern herab. Er trug einen braunen Mantel mit uniibersehbar dicken Lochern an der Brustseite.
»IKennst du ithn?“, fragte mich Jonas interessiert.

,»INein, ich habe ihn noch nie gesechen®, gestand ich stirnrunzelnd und bog in die nichste Kreuzung ein.
Noch einen Augenblick musste ich tber diesen Fremden nachdenken, ehe ich schlieSlich Jonas' Schule
erreicht hatte.

Als ich meinen Sohn dann nachmittags nach seinen beiden Leistungskursen wieder abgeholt hatte, bemerkte
ich diesen grauhaarigen Mann auf unserer Riickfahrt erneut am Strallenrand stehen. Scheinbar sogar an
derselben Stralle. Die Ampel wechselte von Griin auf Rot und so konnte ich verfolgen, wie der Mann die
StraB3e Giberquerte und plétzlich vor meinem Auto stehenblieb, mir direkt in die Augen sah. Eine Ginsehaut
erfasste mich. Seine braunen Augen wirkten miide und traurig. Es versetze mir urplotzlich einen Stich. In
der nichsten Sekunde wurde die Ampel wieder griin und der Fremde setzte seinen Weg fort, genau wie ich.
Auch wihrend ich das Abendessen zubereitete, gingen mir seine Augen nicht mehr aus dem Kopf. Obwohl
ich ihn nicht kannte und nicht wusste, wie sein Leben aussah, empfand ich dieses Mitleid.
Héchstwahrscheinlich war er ein Obdachloser, schlussfolgerte ich. Rasch schob ich den Kartoffelauflauf in
den Ofen und wischte mir eine Trine aus den Augen. Was ist denn nur los mit mir? Warum muss ich auf
cinmal weinen? Reil3 dich zusammen, sagte ich mir in Gedanken.

,,Jonas? Bist du fertig mit Hausaufgaben?*, rief ich meinem Sohn zu und schniuzte meine Nase an einem
Stuck Serviette.

,»Ja, bin ich gleich.*

,Gut. Es gibt in zehn Minuten Essen.®

Das Klingeln an der Tiir liel mich zusammenzucken. Ich 6ffnete und mein Herz schlug mir bis zum Hals.
Der grauhaarige Mann stand vor mir und blinzelte mich scheinbar verschiichtert an.

,,Guten Abend, hatten Sie vielleicht ein Essen fur mich?*

Also hatte ich doch mit meiner Vermutung richtig gelegen. Er ist ein Landstreicher. Der kalte Wind zog
von drauflen zu mir herein und wehte mir unangenehm um die Ohren. Wie kalt erstmal diesem Mann sein
musste! Aber ich kenne ihn doch gar nicht. Fremde Leute in sein Haus zu lassen, so etwas ist gefdhrlich ...
Doch ich konnte mir nicht helfen, ich hatte nach wie vor Mitleid und empfand kein bisschen Angst. Die
Augen des Mannes wirkten giitig und in ihnen konnte ich erkennen, dass er schon viel durchgemacht haben
musste.

,,JKommen Sie reinl“, verlieBen diese Worte wie von selbst meinen Mund. Er lichelte mir dankbar zu und
trat ein.

Neugierig musterte Jonas wahrend des Essens unseren Besuch.

,»Woher kommen Sie?”, fragte er Ginther — der Fremde hatte uns mittlerweile seinen Namen verraten —
und piekte mit seiner Gabel ein Stiick Kartoffel auf.

Gunther lichelte. ,,Ich komme von weiter oben aus dem Norden.*

Jonas nickte langsam.

,» Wie sind Sie obdachlos geworden?*

,,Jonas!®, rief ich aus und warf ihm einen strengen Blick zu.

»Ist schon gut, wirklich®, meinte Giinther und rieb sich mit einem verschmitzten Grinsen den Nasensteg.
,»Weil3t du, ich bin einfach dem Licht nicht mehr gefolgt, dem jeder folgen sollte. Leider bin ich vom Weg
angekommen.*

Auf einmal wurde er ernst und sah nun mich durchdringend an. ,,Bianca, das Leben ist zu kurz. Es ist
wichtig, im Reinem mit sich und der Welt zu sein.*

Ich stutze, liel3 ab von meiner Gabel, die klirrend auf dem Tisch fiel.

,Woher kennen Sie meinen Namen? Ich habe Thnen diesen nicht verraten.*

Entspannt lehnte sich Gunther im Stuhl zuriick, zwirbelte an eine seiner grauen Haarstrihnen. ,,Von deinem
Vater®, lieBen mich seine nichste Antwort innehalten.

»ole kennen meinen Vater? Ich zog eine Braue nach oben und fuhr mit einer Hand angespannt iiber den
Tisch. ,,Hat er Sie also geschickt? Wissen Sie®, sagte ich und merkte plotzlich, dass meine Stimme bitter
wurde. ,,Wir sind schon seit zehn Jahren verstritten. Er hatte mir damals sehr weh getan. Ich méchte nichts
mehr mit ihm zu tun haben! Ich erhob mich und sah Gunther streng an. ,,Der Schmerz iiber Vaters Worte
zu meiner Schwangerschaft saf3 tief. Er hatte mir damals angeraten anzutreiben, um mir meine berufliche



Zukunft nicht zu versauen, wie er gemeint hatte. In seine FuBlstapfen hatte ich treten sollen und
Immobilienmaklern seiner Firma werden. Sie sollten jetzt gehen®, sagte ich und deutete mit der Nasenspitze
zur Tir.

Ginther klopfte Jonas zum Abschied auf die Schulter, nachdem auch er aufgestanden war. ,,Bianca, wir alle
machen Fehler. Seine Worte haben ihm jeden Tag sehr leidgetan und er hasste sich sogar dafiir. Hat nicht
jeder eine zweite Chance verdient? Wieder sah dieser Mann mich mit einer Ruhe und Gelassenheit in die
Augen, die mich langsam wiitend machte.

,,Horen Sie mal ...“

,»Wie ich schon sagte, das Leben ist zu kurz.*

Ich schluckte, denn seine eindringliche Stimme ging mir durch Mark und Bein. ,,Ich ...

»Hartmut ist im stddtischen Klinikum Dortmund. Danke fiir das Essen®, sagte Guinther knapp und vetlie3
eilig das Haus.

Halina Monika Sega

Der Weihnachtsbaum

Das Telefon klingelte und Alexander nahm den Hérer ab. Kaum hielt er ihn an sein Ohr, da horte er die
aufgeregte Stimme seiner Frau Annette. ,,Hey, ich hoffe der Baum ist perfekt! Arbeite an Heiligabend nicht
zu lange und komm endlich nach Hause. Deine Mutter kommt auch jeden Moment am Bahnhof an.

»»Ja, Schitzchen! Hochstens noch ein Stiindchen, dann bin ich zuhause. Bis gleich!*

Beim Auflegen fluchte er: ,,Mist! Ich habe den verdammten Baum total vergessen. Bei all dem Stress der
letzten Arbeitstage.*

Panisch warf er einen Blick auf seine goldene Armbanduhr. Der groe Zeiger stand auf Neun und der
Kleine fast auf Vier.

Die Geschifte haben an Heiligabend nur bis 16:00 Uhr auf, fiel ihm ein. Hoffentlich bekomme ich so spit
noch einen Baum, schoss es ihm durch den Kopf, wihrend er sich ethob. Im Stehen fuhr er seinen Laptop
herunter. Ungeschickt fegte er seine Kaffeetasse samt Inhalt vom Schreibtisch herunter. Der kalte Kaffee
schwappte tiber seine Jeans und ergoss sich auch noch tiber den Fliesenboden.

,»Das darf doch nicht wahr sein! Immer, wenn man es eilig hat, geht aber auch wirklich alles schief!, brillte
er und kiitmmerte sich nicht weiter um sein Malheur. Lieber hechtete er zum Garderobenstinder und angelte
nach seinem dunkelgrauen Wintermantel mit kiinstlichem Pelz am Kragen. Noch beim Gehen zog er ihn
tber und riss die Birotiir auf. Hektisch rannte er auf den menschenleeren Flur und eilte zur Treppe. Wie
ein Schuljunge nahm er zwei Stufen auf einmal.

,Herr Richter, Sie haben es heute aber verdammt eilig. Ist was passiert?®, fragte die Sekretirin unten im
Treppenhaus und riickte ihre dunkelgriine Nickelbrille zurecht.

»»Ja, ich habe den Baum vergessen zu kaufen. Ich muss mich sputen, sonst tibetlebe ich Weihnachten nicht.*
,»Na, das wird ein Problem! Die Liden machen gleich dicht. SchliefSlich haben wir Heiligabend.*

,»1ch bin nicht doofl Das weif3 ich selbst!, schrie er die Frau an, als er die gliserne Drehtiir ansteuerte. Noch
bevor er sie erreichte, rammte er mit dem Ellenbogen den 150 cm groflen Tannenbaum. Er wackelte stark
und schwankte gefdhrlich hin- und her, doch er kippte nicht um.

Wieder verlie3 ein Fluch seinen Mund.

In Rekordzeit erreichte Alexander den Firmenparkplatz und fischte nach seinem Autoschliissel in der
Manteltasche. Nach Luft schnappend lief er zu seinem silbergrauen BMW. Dort betitigte er die
Entriegelung des Fahrzeuges. Schnell 6ffnete er die Autotiir und nahm hinter dem Steuer Platz. Innerhalb
von einer Minute fuhr er vom Parkplatz des Versicherungsunternehmens auf die Gildenstra3e. Er gab Gas,
und die Réider quietschten als er nach links Richtung Stadtmitte abbog. Der Himmel war wolkenverhangen
und es wurde immer disterer. Sicher wiirde es heute noch schneien. Das fehlte ihm noch! Dann kime er
noch langsamer voran.

AuBlerdem war Alexander Uberzeugt, dass sich alle Ampeln gegen ihn verschworen hatten, denn sobald er
sie erreichte, sprangen sie wie durch Hexerei auf Rot.

Nach einer gefihlten Ewigkeit kam das Einkaufcenter in Sicht. Viel zu schnell fuhr er ins Parkhaus und
parkte seinen Schlitten neben dem Aufzug. Beim Aussteigen stie3 er sich den Kopf und fluchte wieder.
Witend knallte er die Fahrertiir zu und betitigte erneut den Autoschliissel. Dann ging er zum Fahrstuhl
und presste den Knopf.



Fir ihn dauerte es ewig, bis der Lift endlich die Schiebetlir 6ffnete. Er spazierte hinein und driickte auf
“Erdgeschoss®. Sofort setzte sich der Aufzug in Bewegung und fuhr Stockwerk fiir Stockwerk hoch. Am
gewtinschten Haltepunkt stieg er aus und eilte zur Glasschiebetiir. Doch diese 6ffnete sich nicht.

,»Wieso gehst du nicht auf?®, fragte er und trat mit dem Ful3 dagegen.

Pl6tzlich vernahm er von Innen eine minnliche Stimme. ,,Wir haben geschlossen. Kommen Sie nach den
Feiertagen wieder.*

,»INein, ich brauche unbedingt noch einen Baum
Ein Mann in Sicherheitsuniform zeigte sich und niherte sich der Schiebetiir. Kopfschiittelnd deutete der
Uniformierte auf seine Armbandubhr.

Alexander war der Verzweiflung nahe. Sein Herzschlag beschleunigte sich und Schweil3 trat ihm aus allen
Poren. ,,Bitte, ich brauche nur einen Tannenbaum.

,» Vielleicht kriegen Sie noch einen auf dem Markt. Mensch, es ist Heiligabend, da haben wir nicht bis abends
geffnet. Immer diese Idioten in letzter Sekunde, die es nie lernen!*
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Nina Sock
Die schénste Zeit im Jahr

Weihnachten — da ist sie wieder, diese wunderschone besinnliche Zeit, die durch so manchen Schneefall
immer noch magisch wirkt. Weihnachten — das bedeutet Weihnachtsmarkt, wo es tiberall so wunderbar nach
Zimt und Nelken, nach Bonbons und Bratwurst riecht, ein festlich geschmickter Weihnachtsbaum mit
vielen Geschenken und tber die Feiertage mehrere Festessen, aufgrund dessen man in keine Hose mehr
hineinpasst. Weihnachten — das bedeutet Zeit mit der Familie ...

Ja, so war es fiir mich 28 Jahre lang. Dieses dnderte sich schlagartig, als ich meinen jetzigen Ehemann
kennenlernte. Nicht, dass ich mich falsch ausdriicke, ich liebe ihn wirklich tber alles; allerdings teilt er in
Bezug auf Weihnachten, Geburtstage und simtlichen Feierlichkeiten, die ich von klein auf kenne, ganz
spezielle Ansichten. Er feiert ndmlich schlichtweg nichts, rein gar nichts. Fir mich war es zu Anfang nicht
schlimm, so ging ich an Heiligabend eben alleine zu meinen Eltern und feierte diesen zusammen mit ihnen.
Ich dachte mir auch nie etwas dabei, als er an keinem Geburtstag mitkam und mir zu meinem nicht
gratulierte. Meine Liebe zu ihm war so grof3, dass ich viele Dinge einfach hinnahm und akzeptierte und mich
und meine jahrelangen Ansichten langsam aber sicher vergal3. Dieses dnderte sich abermals wiederum, als
ich meine erste Tochter, mein absolutes Wunder, in den Armen hielt. Plétzlich waren viele Dinge aus meiner
cigenen Kindheit wieder prisent. Ich hatte durch ihre Geburt so etwas wie eine Wiedergeburt meinerseits.
Mit all den wunderschénen gemeinsamen Momenten mit meiner kleinen Familie stand fir mich eines fest:
Ich méchte fiir meine kleine Tochter genau so etwas Tolles vorbereiten, was meine Eltern damals fiir mich
und meine kleine Schwester gemacht haben. Ich wollte, dass sie sich in 20 Jahren an die schénste Zeit im
Jahr mit einem wohligen Geftihl im Bauch erinnert. Nur wie wird man allen Menschen, die man liebt, auf
gleiche Weise gerecht? Gar nicht so einfach! Ich wollte einerseits meinen Mann nicht verletzen bzw. seine
Ansichten als schlechter darstellen als meine. Doch andererseits war da eine so laute Stimme in meinem
Ohr, die mir stindig sagte: ,,Du tust das Richtige, deine Kleine wird so schnell erwachsen und sobald sie fiir
sich selbst sprechen kann, kann sie doch selber entscheiden, was sie gerne feiern méchte und was nicht.”
Nun ja, wer auch immer hinter dieser Stimme gesteckt hat, hatte nach meiner damaligen Ansicht vollig recht.
Also begann ich traditionell mit meiner kleinen Tochter in der Adventszeit Plitzchen zu backen. Es war fir
mich ein ganz besonderer Moment, denn ich erinnerte mich sehr gut daran, als ich im Kindesalter mit meiner
Mama und meiner Schwester zusammen Plitzchen gebacken habe.

Als nichster Schritt war fir mich ein selbstgemachter Adventskalender unabdingbar. Was soll ich sagen, jede
meiner Bemthungen schitzte mein kleiner Engel. Fiir diese strahlenden, dankbaren Kinderaugen bin ich
bereit, alles zu tun.

Als ich eines Tages zusammen mit meiner Tochter etwas aus meinem Kleiderschrank herausholen wollte,
entdeckte sie leider all ihre Geschenke, die sie von mir zu Weihnachten bekommen sollte. Was soll ich sagen,
sie fing an, alles nach und nach auszupacken. Mit jedem Geschenk, welches sie 6ffnete, glinzten ihre Augen
noch mehr. Zu gut, dachte ich, dass ich einige ihrer Geschenke so tief in den Schrank gestopft hatte, dass
sie mit ihren kleinen Hindchen nicht drankam. Zum Gliick, denn sonst hitte ich fiir sie ja nichts mehr fir
Heilig Abend. Es waren noch genau 4 Tage bis zum 24.12.



Als wir am ndchsten Morgen zusammen aufstanden, hatte meine Tochter nur ein Ziel: meinen
Kleiderschrank! Zuerst wollte ich sie davon abhalten ... jedoch kam mir plétzlich der Gedanke, was
eigentlich daran so schlimm wire, wenn sie jetzt ihre Geschenke 6ffnet und nicht erst in 3 Tagen? Wer hat
cigentlich bestimmt, dass nur an Heilig Abend zig Geschenke ausgepackt werden diirfen und nicht Tage
zuvor? Meine Tochter war zu dem Zeitpunkt viel zu klein, um das alles zu verstehen. Zudem sind
Weihnachten, Geburtstage etc. nicht nur schén fir Kinder, sondern auch sehr anstrengend mit viel
Reiziiberflutung. Diese Tage sind besonders aufregend, und sie kénnen sich mit so viel neuen Eindriicken
und Geschenken gar nicht in Ruhe beschiftigen. Am Ende flieBen nur noch Trinen. Nicht Sinn und Zweck
von solch eigentlich wunderschénen Tagen, oder?

So entstand unsere erste kleine gemeinsame Tradition. Meine Tochter durfte bis Heilig Abend jeden Tag ein
Geschenk 6ffnen. Mit diesem Geschenk beschiftigten wir uns dann so lange gemeinsam, bis sie keine Lust
mehr hatte. Sie liebte es. Es wurde keine einzige Trine vergossen.

Diese Tradition fithren wir allerdings 4 Jahre spiter immer noch so fort. Alle meine Kinder lieben es
mittlerweile! Mit Sicherheit wird es sich eines Tages dndern, so wie alles; allerdings haben wir bis dahin noch
ein bisschen Zeit, um uns eine neue Tradition auszudenken.

Traditionell verbrachte ich in den Heiligen Abend zusammen mit meiner Tochter in meinem Elternhaus.
Da ich zuhause keinen Weihnachtsbaum aufstellen wollte, war ich mehr als froh, dass ein riesiger Baum im
Wohnzimmer meiner Eltern stand. Meine kleine Tochter kam aus dem Staunen nicht mehr heraus. lhre
Augen fingen an zu funkeln. Sie konnte ihren Blick kaum von dem Baum lassen. Gliicklich nahm ich meine
Tochter in den Arm und fragte sie, ob sie nicht ihre Geschenke auspacken méchte. Sie schittelte nur den
Kopf.

Plétzlich geschah etwas Wundervolles, es begann zu schneien. Jetzt war sie nicht mehr zu bremsen.
Freudestrahlend holte sie ihre Jacke und rannte zur Ttr.

Worauf es an Weihnachten ankommt? Genau darauf!



